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Ursprungsmirkningen fér svenska ravaror, livsmedel och vixter.



TITTA EFTER MARKET!

FRAN MJOLK FRAN

SVERIGE SVERIGE @B SVERIGE
Markningen Fran Sverige, Kott fran Sverige och Mjélk fran Sverige
gor det enklare att hitta ravaror, livsmedel och vaxter fran Sverige.

KOTT FRAN

Markningens fem kriterier:

1. Odlat i Sverige

Varor markta med Fran Sverige, K6tt fran Sverige och Mjolk fran Sverige
finns i hela butiken. Titta efter market nar du handlar!

Spannmal, frukt, gronsaker, bar, blommor och véxter med ursprungsmarkningen ar odlade i Sverige.

2. Alla djur ar fédda och uppfédda i Sverige

Ursprungsmarkningen betyder att djuren &r fodda, uppfodda och slaktade i Sverige. Svensk djur-
skyddslagstiftning ar en av de mest omfattande i varlden. God djuromsorg ger friska djur och friska
djur behéver inte antibiotika — vi anvander minst antibiotika i djurhallningen av alla lander i EU.

3.Foradlat i Sverige

En vara med ursprungsmarkningen ar alltid foradlad i Sverige.
Om den innehaller flera ingredienser galler sarskilda regler. Det betyder att det ar
okej att anvanda exempelvis kanel eller russin i en bulle som &r bakad i Sverige.

4. Férpackat i Sverige

En produkt med ursprungsmarkningen ar alltid forpackad i Sverige. Hela kedjan
— fran odling, uppfédning, féradling och forpackning till kontroll — skapar arbetstillfallen
i Sverige. Dessutom bidrar det till att sékra svenska ravaror for framtiden.

5. Kontrollerat i Sverige

De féretag som producerar, packar eller tillverkar de ursprungsmarkta produkterna
ar certifierade enligt en tredjepartsstandard. Dessutom gors revisioner av fristaende
certifieringsbolag for att kontrollera att markningens kriterier efterlevs.

Hela regelverket hittar du pa fransverige.se

UTMARKT GOTT

Nir du véljer Fran Sverige-mirkta ravaror, livsmedel och vixter fir du produkter
laddade med svenska mervirden. Dessutom bidrar du till att stirka den svenska
livsmedelsproduktionen och dirmed Sveriges forsdrjningsférmaga.

For att gora det enkelt att vilja svenskproducerade varor, ursprungsmirker
bdde sma och stora foretag sina varor med Fran Sverige, Kétt frin Sverige och
Mjolk frin Sverige. Mirket betyder att varan ir odlad, f6dd och uppfodd,
forddlad, forpackad och kontrollerad i Sverige. For varor med flera ingredienser
finns speciella regler. Ingar det rdvaror av kétt, mejeri, dgg, fagel, fisk eller skaldjur
sa dr de alltid utan undantag svenska i en mirke produke.

Titta efter mérket nir du handlar och tack for att du gér ett medvetet val!



FRAN EN BONDE ELLER
PRODUCENT NARA DIG

Maten vi iter ska inte bara vara god, den ska 4ven vara producerad under
goda forhdllanden. Undersokningar* visar att manga viljer produkter frin
Sverige for att gynna svenska bonder, lantbrukare och svenska livsmedels-
foretag. Mat och dryck som produceras i Sverige uppfattas som siiker och
trygg. Korta transporter, en levande landsbygd och de arbetstillfillen som
skapas, med goda arbetsférhallanden som lever upp till svensk lagstiftning,
ir ocksa viktiga faktorer nir vi viljer svenske.

God djuromsorg och hallbar produktion

Sverige ir ett avlingt land med 4tta klimatzoner. Vi har gott om vatten och
stora arealer dkrar och hagmarker som skapar bra forutsiteningar for odling
och djurhallning. Sverige har en av virldens mest omfattande djurskydds-
lagstiftningar och ligst antibiotikaanvindning i EU**, friska djur behover
inte antibiotika. Oppna landskap, dir djuren betar bidrar till biologisk
maéngfald, med vixter, humlor och andra insekter. Odling av fruke, gron-
saker och blommor sker enligt strikta regler med lag anvindning av véxt-
skyddsmedel samt férnybar energi i vixthusodlingarna. Titta efter mirket
ndr du handlar s3 fir du svenska mervirden pé kdpet.

Lantbrukarnas Riksférbund
—en av tre initiativtagare till Frén Sverige-mérkningen

Lantbrukarnas Riksforbund, LRF, &r en intresse- och féretagarorganisation med cirka

135 000 medlemmar som tillsammans driver nastan 66 000 foretag i de gréna néringarna.
LRF bidrar till att paverka politiker, myndigheter och allmanhet i fragor som starker méjlig-
heterna for foretag och manniskor som verkar, bor och lever pa den svenska landsbygden.

* Kélla: Demoskop 2022
** Kalla: Europeiska lakemedelsmyndigheten, EMA

8 av 10 tulpaner som séljs i
butikerna dr odlade i Sverige.
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Kalla: LRF

Ursprungsmérkningen Fran
Sverige och den rosa checken visar

. att produktionen har skett i Sverige
B med harda krav pé djurvilfird,
livsmedelssékerhet och smittskydd.
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VISSTE DU ATT...

Gronsaker, frukt och bar smakar som
bést nér de far mogna lange pé sin planta
eller trddgren. Kortare transporter till
din butik &r ytterligare ett mervérde.

God djuruppfédning ger friska djur.

Sverige har EU:s l4gsta antibiotika-
anvéndning inom djuruppfédningen.




TRYGGA 0CH SAKRA
SVENSKA LIVSMEDEL

Livsmedelsforetagen ir viktiga for en livskraftig svensk livsmedelsbransch, de
ger oss trygga och sikra livsmedel. Frin Sverige-mérkningen visar rivarornas
ursprung, men betyder ocksd att produkeen ir tillverkad, fradlad, forpackad
och kontrollerad i Sverige. Livsmedelsbranschen 4r Sveriges tredje storsta
industrigren sett till omsdttningen och livsmedelsforetagen finns 6ver hela
landet. De jobbar aktivt med innovation och hillbarhetsfrigor i allt frin anvin-
dandet av svensk rivara till utveckling av emballage och férpackningslésningar.

Stark livsmedelsproduktion ger stabil férsérjningsférmaga

Att allt fler viljer svenskproducerad mat och dryck, stirker och utvecklar den
inhemska produktionen av livsmedel. Det gor att vi kan sikra svenska ravaror
med svenska mervirden for framtiden, s att rivarorna kan fortsitta foridlas

i vira livsmedelsféretag dven imorgon. En stabil svensk forsérjningsférméiga
gdr oss mindre sirbara for omvirldens svingningar och skapar jobb 6ver hela
landet. Nir du viljer varor med Frin Sverige-mirkningen bidrar du till att
sikra den svenska livsmedelsforsorjningen.

Livsmedelsféretagen
—en av tre initiativtagare till Frén Sverige-mérkningen

Livsmedelsforetagen (LI) &r bransch- och arbetsgivarorganisationen fér livsmedelsfore-
tagen i Sverige. Livsmedelsféretagen har cirka 800 medlemsféretag — fran smaskaliga
bagerier till globala koncerner. Livsmedelsindustrin &r Sveriges tredje storsta industrigren
och sysselsatter narmare 55 000 personer.
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Att allt fler valjer svenskproducerat
_ starker och utvecklar den inhemska
~owy produktionen avlivsmedel.
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Kott, mjolk, agg, fagel, fisk och
skaldjur 4r alltid utan undantag
100% svenskt, &ven i en produkt
med flera ingredienser.
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) 9 av 10 svenskar har

stort fértroende fér svenska
livsmedelsforetag.
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Fler och fler livsmedelsforetag
ersétter importerade ingredienser
med svenska ravaror for att kunna
ursprungsmarka produkten. Titta
efter mérket pa till exempel glass!

%5 4 Kalla: Livsmedelsforetagen 2020
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I BUTIK, E-HANDEL
0CH PA RESTAURANG

Du hittar Fran Sverige-mirkta varor i hela butiken — nir du sett ursprungs-
mirket pd en vara uppticker du snabbt att det finns pi méinga varor! Saknar
du svenska alternativ for en vara si kan du fraga butikspersonalen. Méinga
butiker har skyltar som visar vigen till varorna. De flesta butikskedjor visar
i sin e-handel vilka varor som ér ursprungsmirkta med Fran Sverige,

K&tt frén Sverige och Mjslk fran Sverige, sd att du kan sortera och vilja
dem. Antalet varor blir stindigt fler, sé titta efter mirket oavsett om du letar
efter en fin blomma, ska kdpa frukost, inspireras till helgmiddagen eller
forbereder tacomyset.

Blommor och vixter

Fran Sverige-mirket finns dven pé svenskodlade blommor och vixter

hos exempelvis blomsterhandeln och handelstridgirdarna. De finns pa
blommor och vixter som ir vackra att se pA men ocksé pa gronsaksplantor,
barbuskar och fruketrid, for dig som vill odla hemma.

Svenska réavaror pa restaurangen

Restauranger képer in svenska och Frin Sverige-mirkta ravaror via restau-
ranggrossisterna. Fraga girna var kottet eller osten kommer fran nista ging
du ska bestilla. Det finns dven restauranger som ir godkinda att anvinda
Frin Sverige-mirkningen.

Upphandla svenskt

Inom offentlig maltid 4r det nu enklare att upphandla produkter som ir
producerade i enlighet med svensk lagstiftning och pé sa sitt bidra till den
svenska livsmedelsstrategin. Mirket Frin Sverige verifierar kraven enligt
svensk lagstiftning. Kravpaketen pa Upphandlingsmyndighetens webb
hjilper till att upphandla héllbart.

Svensk Dagligvaruhandel
—en av tre initiativtagare till Fran Sverige-méirkningen

Svensk Dagligvaruhandel ar branschorganisationen for dagligvaruhandeln i Sverige.
Svensk Dagligvaruhandels medlemsforetag ar Axfood, Bergendahls Food, Coop, ICA
Sverige, IKEA Foods, Lidl Sverige och Livsmedelshandlarna.
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Alla foretag som anvander ursprungs-
mérkningen Frén Sverige, Kott fran
Sverige och Mjélk fréan Sverige hittar

% - - dupa frénsverige.se.
KOTT FRAN

SVERIGE } ' -

Tydlig skyltning i butikerna
gor det latt att hitta
ursprungsmarkta produkter.
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Allt fler restauranger véljer att servera

Ménga vaxter méarks med Frén
a .
svenska révaror och livsmedel.

Sverige — titta efter market nér
du handlar fér rabatten, krukan,
vasen eller fénsterbrédan!
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DET SJALVKLARA

VALET VID ALLA MALTIDER

O0CH I ALLA MILJOER

Fran Sverige-mirkningen ér resultatet av méngas engagemang — det ar en
gemensam ursprungsmirkning for odlare, uppfédare, lantbrukare, livsmedels-
foretag och butikskedjor. Drivkraften ir en vision om att Fran Sverige-mirkta
produkter ska vara det sjilvklara valet vid alla méaltider och i alla miljder.

Som konsument bidrar du till mycket gott och ursprungsmirkningen gér det
enkelt for dig att géra medvetna val. Tillsammans kan vi gora skillnad och
oka andelen svenskproducerade ravaror, livsmedel, vixter och blommor. Det
bidrar till en stabil forsorjningsférméga och som bonus skapar det arbets-
tillfillen Sver hela landet.

Kontroll

For ate & anvinda Frén Sverige-mirkningen behdver foretagen skriva avtal
med Svenskmirkning AB. Varje produkt som mirks gir igenom en god-
kinnandeprocess. Bdde de som producerar och packar mirkta produkeer

ska vara godkinda enligt en tredjepartscertifiering. Det gors dven stickprovs-
revisioner av fristiende certifieringsorgan pa uppdrag av Svenskmirkning AB.

Svenska ravaror — all virldens mat

Med svenska livsmedel och ravaror som ingredienser ir det ldtt att laga mat
frin hela virlden. De flesta recept kan du laga med svenska rivaror och krydda
med hirliga smaker som passar det du vill 4ta. Du kan ocksa prova alternativ
till olika révaror, som att byta exempelvis vitt ris till havreris eller avokadon till
grona drtor nir du gor en guacamole. Vissa livsmedel har ocksd utvecklats till
svenska motsvarigheter, som grillost gjord pd svensk mjslk. Titta efter mirket!

Y
L4 - s

W

Fran Sverige-mérkningen &r resultatet

av mangas engagemang — det 4r en

gemensam ursprungsmarkning fér odlare,
» uppfédare, lantbrukare, livsmedelsféretag

och butikskedjor.

Frén Sverige-mérkt bréd och
bullar 4r bakade pa mjél som Nt
odlats, skérdats, malts och sedan /
foradlats och forpackats i Sverige.
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Svenska livsmedel ger lagre
klimatpéaverkan. Utslappen fran

till exempel svenskt nétkott dr
25%lagre aniEU.
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Kalla: LRF

= Nérduvaljer Fran Sverige-
mérkt nét-, lamm-, flask- och
viltkétt vet du att det kommer
fran svenska gardar och skogar.
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KOTT FRAN FRAN MJOLK FRAN
SVERIGE SVERIGE SVERIGE
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Vilkommen till
fransverige.se

Hir hittar du mer information om ursprungsmirkningen
Fran Sverige, Kott fran Sverige och Mjélk frén Sverige,
fakta om vara svenska mervirden och inspiration kring

svenskproducerade ravaror, livsmedel och vixter.

Svenskmarkning AB
Svenskmirkning AB stir bakom den frivilliga ursprungsmirkningen
Fran Sverige, dir dven Kott frin Sverige och Mjolk fran Sverige ingar.
Initiativet till mirkningen kommer fran Lantbrukarnas Riksforbund (LRF),
Livsmedelsforetagen och Svensk Dagligvaruhandel, som
gemensamt startade och dger Svenskmirkning AB.

Kontakt
Telefon: o10-184 25 00. info@svenskmarkning.se
Postadress: 10533 Stockholm. Besok: Franzéngatan 1B.
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Folj Fran Sverige pé sociala medier.
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